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INTRODUCCI()N R
O

DBIETIVOS o
SEATENCI ,}‘,\ itegral’detos adulto “mayores™

(J - - -
en/su'entorno social , sanitario y cultural

:,_4 S lpacmnfleﬂ:rgamzac10nesde1a
2 edad civil

: VActividades que fomenten I|a capacidad de
@Q j|as personas de edad

* Profesionales y especialistas en disciplinas
como : Medicina , Psicologia, Abogacia,
Asistentes Sociales , Educacion Fisica y
Kinesiologia , Socmlog|a Enfermeria,
Nutricion
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TEMAS DE DISCUSION.
-

N
Enh /1;8&6\5 las culturas , Ia experiencia adquirida hace que

-

.
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J@%jez sea un periodo de enriquecimiento y realizacion
mo también un periodo de deterioro y perdida.

Debemos sintetizar estos factores , realizacion y perdida,
porque constituyen la dinamica particular del
envejecimiento
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PRII\@R TEMA

<

=

mejore iciones de salud con respecto al pasado

JJ activas de poder desarrollar acciones que suponen un

\

a'mas elevado de instruccion de las personas

- Exg ctatlvg@fée una longevidad que se pueda vivir en
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SEGUNDOTEMA
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IDEDET

noes rex&r condiciones para fortalecer y dignificar la
GaliC EHTIQ@ de los adultos mayores.

|:-' @

=
e

ymide tradicional de muchos jovenes y pocas

v nas de edad esta cambiando por una piramide familiar
Q\ yertida de un hijo , dos padres , cuatro abuelos y varios
~ bisabuelos.

-—-"
_F

e Posibilidad de que existan dos o mas generaciones mayores

de 60 anos debido al aumento de la expectativa de vida y
por la disminucion en las tasas de natalidad
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QUE SIGNIFICA ESTO.
o~

AN
A
entesera [ eoct c on de sociedad y estado

=
-

¢ @,.. Jararnmejorarias condicionesdel

AN

félse%&obres 0 en proceso de pauperizacion con
PLOI) -<-~r s de salud’, analfabetismo, desplazamiento de
PUtE 5n hacia zonas urbanas, deberan asumir el

“ex Q) IVO crecimiento que experlmentaran
&
\‘
dabra mas'adultos mayores , seran ciudadanos con historia

productiva, creadores de riqueza social que podran exigir
parte de su contribucion en forma de asistencia social ,

educativa y cultural
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%O SE COMPONE LA REALIDAD
_ - A
Paraia OMS'los gru;?@s dejadultos mayores en situacion de
FEesgo son : o
SNANCIanG 3"”\ Wamg injhijos
oS que Vi g Uswunarwwendmmnstltum DNE
SEMujeresan |anas , solteras 'y viudas ( feminizacion de la

i %
— | OS@ ados socialmente ( individuos o parejas)
_~_ i\ limitaciones severas o discapacidades

parejas donde uno de ellos esta discapacitado o
nfermo

Los que cuentan con escasos recursos economicos

¢ En todas las culturas se considera a la vejez como un
periodo de enriquecimiento y realizacion

* Realizacion y perdida, como dinamica particular del
envejecimiento y aporte relevante de sabiduria a la
sociedad.
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HACIA DONDE ORIENTAR LA AGGION

ternativas“deberan orientarse a la atencion de
JErSoNnas inaependientes con problemas sociales y a

LN =5 2 :
DSidEpen -,.Q“ .es con algun grado de discapacidad ,
Clyaiprioritad sea recuperar el grado de funcionalidad

yaaULORG)
e

Sthrogramas de capacitacion deben preservar la
tidad social de los adultos mayores evitando el

Saislamiento y la segregacion social

El reciclaje generacional con educacion permanente
permitira cubrir necesidades del grupo etario

e Debemos disenar soluciones con participacion de los
adultos mayores.
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CONTENIDOS DE LA PROPUESTA
=

- -
-

Slntroduccion a Iw@mdelos vigentes del envejecimiento .
2H0S gerontoiogico), gerlatrlcos \/ alternatlvos

> Pr Jmcmgﬁealldades sobre la vejez . Aspectos
)] 6950\7 , psicologicos , educativos y culturales .

r ~

-

|

5
i

N
V

trato), abandono y violencia con las personas de edad
Aspectos legales, medicos, sociales y psicologicos.
Ellmaltrato familiar , social e institucional

. El ciclo de la vejez y la jubilacion como vulnerabilidad por
edaismo y exclusion social
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