La FUNDACION EMOCIONES presenta
LA SITUACION y el DIAGNOSTICO DEL ADULTO MAYOR EN PARAGUAY

e LA SITUACION DEL ADULTO MAYOR EN PARAGUAY

La situacion de las personas mayores en Paraguay constituye un tema preocupante resultado del
crecimiento poblaciéon del 3,2 % anual acumulativo, el aumento de la esperanza de vida al nacer y la
disminucion sostenida de las tasas de natalidad y mortalidad que tendra como consecuencia, una
poblacion cada vez mas adulta.

Las primeras acciones publicas en este sentido datan de 1.915 con la fundacion de los Hogares de
Ancianos y de Ancianas, hoy dependientes del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, habilitados
en su mayoria entre los afios 1950 al 1970. Estas instituciones en total 20 (11 en la Capital y 9 en el
Interior) fueron creadas como hogares de asilo o residencia de ancianos desamparados.

e DIAGNOSTICO DE LA SITUACION EN EL PARAGUAY

La Direccion General de Estadisticas Encuestas y Censos registré en el afo 1992 una poblacion de
4.152.588 habitantes, de los cuales 238.156 son mayores de 60 afios.

Las fuentes de ingresos de los adultos mayores demuestran una gran dependencia econdémica en
relacion con sus familiares, teniendo en cuenta que el 70 % de las mujeres y el 30% de los hombres
dependen financieramente de su familia. EI 56 % perciben un ingreso inferior a guaranies 100.000, siendo
el sueldo minimo de guaranies 782.000.

La realidad del empleo demuestra una significativa diferencia entre el hombre y la mujer, el 38,7 % de los
hombres disponen un empleo en comparacién con el 17,89 % de las mujeres (Encuesta Hogares de
1.995). Por otra parte la cobertura del Seguro Social que adjudica jubilaciones y pensiones para la vejez
no cubre las necesidades minimas.

Existen dos grupos de adultos mayores, los constituidos por personas entre 60 - 70 afios y los de 75 afios
en adelante. Los del segundo grupo, tienen mayor susceptibilidad a las enfermedades debilitantes,
aislamiento social y riesgo de institucionalizacion.

Segun los datos disponibles, en la actualidad las personas mayores que constituyen el subgrupo
poblacional de 75 y mas afos supone, un total de 72.309 personas.

En general la situacién del adulto mayor en su grupo familiar se ha visto afectada por el proceso de
cambio que ha experimento la sociedad paraguaya en los ultimos afos. La creciente urbanizacion y los
procesos de incorporacién cultural a la modernizacién de la vida, alteraron los patrones de organizacion
familiar, siendo el cambio mas notorio el paso de la familia extensa a la familia nuclear.



