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Diapositiva de anuncio 
El Foro Iberoamericano de Programas Universitarios para la mediana y Tercera Edad ( FIMTE ) es un 
Proyecto de comunicación basado en la utilización de Internet por medio de listas moderadas . 
Fue propuesto en la Universidad Nacional de Entre Ríos. Comenzó a gestarse en Enero de 2.003  
Y se inició su ejecución en Agosto del mismo Año. Lleva pués 15 meses de trabajo  
 
  
Surgió  como la posibilidad de dar respuesta a una necesidad  . 
Con el propósito de romper con el aislamiento que las distancias físicas y económicas nos imponen , a 
quienes estamos trabajando en las universidades nacionales con adultos mayores ,abriendo  una vía 
comunicativa , de intercambio , no utilizada hasta el momento en nuestros programas . 
Nuestro objetivo esencial es pues la comunicación. 
La comunicación entre cada uno de los integrantes de los  programas  :directivos , coordinadores , 
docentes y alumnos  
 
Los que hemos participado en todos o en algunos  de los 14  Encuentros de los programas universitarios 
para adultos mayores de Argentina que anualmente se han organizado sabemos que a la primera euforia 
de poder estar en contacto para tratar los problemas que se nos presentan ,los asuntos que nos conciernen 
,seguía la frustrante constatación del final que los tiempos habían sido insuficientes y que nuevamente 
cada uno volvía a su territorio con interrogantes .Que nuestro tiempo de palabra y de escucha se 
interrumpió antes de lo deseado. 
 
Es además  la incitación a utilizar el medio que la tecnología ha puesto a nuestro alcance  
 
La creación del FIMTE fue posible por el acuerdo firmado entre dos Facultades de la Universidad 
Nacional de Entre Ríos , la Facultad de Ciencias de la Educación a través de  su Departamento de la 
Mediana y Tercera Edad y la Facultad de Ingeniería Bio Ingeniería por medio de CETIFAC , Centro de 
Teleinformática de la Federación Argentina de Cardiología con sede en dicha  casa de estudios. 
 
Estos sólidos pilares se asientan en  una larga experiencia de  cada uno en su campo de acción específico  
Veinte años de trabajo del Departamento de la Mediana y Tercera en el terreno de la educación de los 
adultos mayores por un lado con sus cursos , presenciales y a distancia sus talleres sus actividades de 
estudio , creación y recreación y su asesoramiento a otras universidades u organizaciones que deseaban 
trabajar en el mismo sentido   y por el lado de CETIFAC diez  años  de experiencia tecnológica –docente 
puesta al servicio de la formación contínua en cardiología de nivel post-grado y la responsabilidad  de la 
organización de Congresos de Cardiología por Internet ,denominados  Congresos Virtuales  
Estos acontecimientos científicos   se desarrollan  cada 2 años , Está en preparación el cuarto Congreso 
para el año 2.005 .A título de ejemplo menciono que el Tercer Congreso del 2.003 contó con 14.175 
participantes provenientes de 122 países . 
Nuestro FIMTE  utiliza la infraestructura técnica de Cetifac en su localización en Bio Ingeniería. 
Recibió la adhesión inmediata de las Universidades Nacionales de la Plata , Santiago del Estero , San Luis 
, San Martín y de las universidades .de Córdoba , Catamarca , P. Universidad Católica de Chile 
Universidad de Santiago de Compostela ( España ) 
Esta unión de Educación y Tecnología  
 se refleja en los Objetivos Generales y Particulares del FIMTE  
 expresados de la manera siguiente: 
Objetivos Generales  
-desarrollar y mantener a través de Internet un ámbito de comunicación permanente entre los grupos 
universitarios iberoamericanos don programas para la mediana y tercera edad  
-propiciar una participación de sus diferentes estamentos directores l, coordinadores profesores y alumnos 
-emplear como herramienta informática las mailin list y un sitio interacrivo en la pagweb  
utilizar la plataforma informática de la Fuiner a través de CETIFAC tener como idioma oficial al 
castellano y al portugués  
- Objetivos particulares  
- Conformar grupos de trabajo interdisciplinarios  
- Generar a través de internet un sistema de intercambio permanente entre los Grupos Universitarios de 

Mediana y Tercera Edad ( GUIMTE) de Argentina e Oberoamérica 



- Extender la utilización de las herramientas de informática entre directivos , coordinadores , docente s 
y alumnos de los GUIMTE  

-  Promover la comunicación entre los alumnos 
- Difundir las actividades de los GUIMTE  
- Facilitar la realización de trabajos cooperativos multicéntricos  
- -Promover la difusión en internet en los idiomas del Mercosur y la generación de contenidos en los 

mismos 
- -Desarrollar recursos humanos para la realización de cursos , seminarios , simposios , jornadas y 

congresos a través de internet  
- -alentar la creación de nuevos Guimte en diferentes municipios de Argentina e Iberoamérica 
 
El Fimte fue  interdisciplinario desde su concepción . 
Está integrado por docentes de distintas especialidades Sus Directores son el Profesor Doctor en medicina  
Armando Pacher , cardiólogo , la Magister en Educación  Susana Berger , y quien les habla Profesora y 
Traductora universitaria  de Francés . Como Co-Directores  el Doctor Roberto Lombardo Médico 
cirujano, 
La Licenciada en Comunicación Aurora  Graciela Ruiu , el Ingeniero Electromecánico  y Master en 
Informática Aldo Daniel Sigura .  
Interdisciplinariedad que se revela también a través de las distintas especialidades de sus inscriptos : 
Licenciados en Psicología , Gerontólogos , doctores en Educación , médicos gerontólogos , profesores de 
distintas ramas del saber., arquitectos , etc 
Cuenta además con el asesoramiento de conocidos referentes en el tema la Licenciada María Julieta 
Oddone , Investigadora-docente de Flacso y el Profesor  Emérito de la Universidad de Ginebra Suiza 
Doctor Christian Lalive de Epinay 
Este esencial objetivo de ponernos en contacto , de transformarnos en interlocutores válidos , instala un 
ámbito de discusión que se conforma mediante listas de correo mailing list  
Se pueden definir a las mailing list o listas de correo ,como grupos de interés común  cuyos integrantes 
intercambian información mediante E-mail   . 
Las mailing list pueden ser moderadas o no moderadas . Los mensajes enviados a la dirección de una lista 
no moderadas son distribuídos automáticamente y serán recibido cuando cada uno de los suscriptores se 
conecte para recibir correo electrónico  
En cambio los mensajes dirigidos a una lista moderada son recibidos por una persona denominada 
MODERADOR , quien sólo reenvía a la mailing list aquellos que se enmarcan en los objetivos de la 
misma  Se evita de esta manera el spam , las publicidades y lo que esté fuera del tema  
2da diapositiva  
Observese el Esquema de la Lista Moderada. 
El Público , el inscripto en una lista  envía un mensaje a la dirección de la lista que le interesa . El 
moderador va a recibir 2 mensajes el primero le anuncia que se  ha recibido dicho mensaje  El segundo lo  
recibe en forma de bounce . Este bounce  le permitirá ver el mensaje y decidir si se aprueba o no Si lo 
aprueba pasa a la Lista y el mensaje del Público será recibido por todos los inscriptos en esa Lista . 
Este es otro gran objetivo del Foro : socializar la información . Puesto que además de quien ha generado 
el mensaje ,todos los inscriptos en dicha lista  , recibirán el mensaje y su respuesta , informaciones que 
pueden ser de utilidad al conjunto  .  
Los foros inicialmente configurados son 
El foro de Directores fimte-dir @fac.org.ar 
El foro de Profesores fimte-prof@fac.org.ar 
 
El Foro de Profesores con especialidad en 
-Idiomas Extranjeros fimte-leng@fa.org.ar 
-Psicología fimte-psi@fac.org.ar 
-Redacción y Narración fimte-ryn@fac.org.ar 
El foro de alumnos ( Asistentes )  fimte-asist-@fac.org.ar 
 
 
Interesa constatar cual ha sido la actividad del FIMTE  
 Diapositiva 3 
Hasta hace unos días atrás se intercambiaron un mil veinte y cuatro mensajes  
Número que surge de la adición de los mensajes generados en los 6  Foros temáticos y en el Foro de 
trabajo  



La comparación de estas  cifras son reveladores de lo que significa para los moderadores de los foros la 
ayuda de los que dominan la tecnología .En primer término se hicieron responsables de la  formación 
presencial y  a distancia de los moderadores , de la respuesta a toda duda planteada , la solución de los 
problemas que se han presentado  y a menudo a quienes viniendo de otro campo nos paralizamos ante la 
informática. 
Este es pués el esfuerzo y el trabajo que  los inscriptos no  ven  porque es lo que ocurre detrás de la 
escena., pero del que somos muy conscientes los que moderamos. 
 
Diapositiva 4 
Aquí se presenta el gráfico de los mensajes intercambiados en cada Foro Temático . 
Creo lógico que se presente como el más activo el Foro de Directores porque a quienes  hemos convocado 
primeramente es a los  responsables de los programas , los que  por su misma función desean estar 
informados , pero además porque por obligación de gestión deben ser quienes sugieran u orienten a los 
profesores y alumnos que participan en su respectiva  universidad , para que se abran a esta nueva 
posibilidad de vencer el aislamiento. 
Demás está decir que todo Moderador tiene que ser animador , provocador , inspirador para despertar el 
interés que incite a participar en su lista.  
Se sabe que en general sólo un 20 % de los inscriptos participa activamente , pero que sigue siendo 
interesado en recibir el resultado de la participación de los demás porque de lo contrario se desinscribirían 
ya que eso lógicamente  es posible. En la nuestra lo ha hecho un 30 % Lo que alentador . 
Por otra parte destaco que existe además  un  importante Archivo de Mensajes . Todos los e-mail quedan 
registrados  
Y  una Seccción de Documentos que  cuenta ya con 13 trabajos de docentes , en general presentados en 
instancias a las que la mayoría no ha concurrido tales como mesas redondas , presentación  de libros , 
comentarios sobre los mismos , entrevistas , etc. 
En la página web del FIMTE cuya dirección está en pantalla podrán Uds conocer los Objetivos y 
Actividades  
Quienes son sus integrantes  
Los distintos Foros  
Programas  
Documentos  
Cómo hacer contacto  
Como solicitar ayuda  
Para terminar es para mí una satisfacción comentarles que por invitación del Instituto Nacional de 
Tecnología Industrial ( INTI )el Decano de Ingeniería Bio ingeniería Ingeniero César Osella  el 5 del cte 
en las Jornadas sobre Tecnología y Vejez presentó  al FIMTE junto  a otras realizaciones de su Facultad . 
Esta nueva apertura , en proyecto de realización daría un gran paso en la contención psico social de las 
personas mayores  
 
Muchas gracias  
Yolanda J.M. Darrieux de Nux 
Directora Honoraria del FIMTE 
 
 
 
 
 


